
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Ряженская средняя общеобразовательная  

школа имени Героя Советского Союза Владимира Венедиктовича Есауленко 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ  

Ряженской сош им. Героя Советского Союза В.В. Есауленко, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный год в 

МБОУ  Ряженской сош им. Героя Советского Союза В.В. Есауленко начинается 

01.09.2023г. и заканчивается 24.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели, учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

В МБОУ  Ряженской сош им. Героя Советского Союза В.В. Есауленко 

языком обучения является русский язык. 

При изучении предмета «Иностранный язык» осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

      Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, 

естественно-научного и гуманитарного профилей. В основу учебного плана 

положен вариант федерального учебного плана универсального профиля при 

пятидневной учебной неделе. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета 

на углубленном уровне: литература и обществознание. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана в соответствии с п. 131.9 ФОП СОО 

содержит 13 обязательных учебных предметов: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».   

В соответствии с п. 131.9, п. 131.10 ФОП СОО по запросам обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся  школа 

определила 2 предмета для изучения на углубленном уровне: «Обществознание» 

и «Литература». Федеральные рабочие программы по учебным предметам 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» применяются непосредственно при 

реализации обязательной части образовательной программы среднего общего 

образования.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». Обязательный 

учебный предмет «Русский язык» реализуется в объѐме 2 часов в неделю в 10 

классе. Обязательный учебный предмет «Литература» изучается на углубленном 

уровне в объеме 5 часов в неделю в 10 классе. В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС 

СОО и п. 131.11 ФОП СОО учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и 

изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из 

числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного. Вместе с тем изучение родного языка и родной 

литературы осуществляется при наличии возможностей общеобразовательной 

организации и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. Обучающиеся, родители в своих заявлениях 

не выразили желания изучать учебные предметы «Родной язык» и «Родная 

литература». 

 Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает 

обязательные учебные предметы «Иностранный язык» и «Второй иностранный 

язык». Обязательный учебный предмет «Иностранный язык (английский)» 

изучается в 10 классе в объѐме 3 часов в неделю. В соответствии с п. 18.3.1 ФГОС 

СОО и п. 131.12 ФОП СОО изучение второго иностранного языка из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии в общеобразовательной организации необходимых 

условий. Обучающиеся, родители в своих заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет «Второй иностранный язык».  

Обязательная предметная область «Математика и информатика» в учебном 

плане представлена обязательным учебным предметом «Информатика», который 

изучается в 10 классе 1 час в неделю, обязательными учебными курсами «Алгебра 



и начала математического анализа» (2 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в 

неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю).   

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» 

включены обязательные учебные предметы «Физика» (2 часа в неделю), «Химия» 

(1 час в неделю) и «Биология» (1 час в неделю).  

       Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» в 10 

классе состоит из обязательных учебных предметов «История» (2 часа в неделю), 

«Обществознание» (2 часа в неделю), «География» (1 час в неделю).            

Обязательная предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10 классе представлена обязательным учебным предметом 

«Физическая культура», который изучается в объѐме 3 часов в неделю, и 

обязательным учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 

час в неделю.  

       В учебном плане для 10 класса предусмотрено выполнение 

индивидуального(ых) проекта(ов) в рамках учебного времени, специально 

отведѐнного учебным планом. Индивидуальный проект как особая форма 

организации деятельности обучающихся является обязательным и выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся: 

- Практикум по русскому языку – проводится в объеме 1 час в неделю и 

направлен на  обеспечение качественной подготовки будущих выпускников к 

экзамену в форме ЕГЭ; 

- Практикум по математике - проводится в объеме 1 час в неделю и 

направлен на  обеспечение качественной подготовки будущих выпускников к 

экзамену в форме ЕГЭ; 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

     Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 



основного общего образования определяет МБОУ Ряженская сош им. Героя 

Советского Союза В.В. Есауленко. 

    Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Ряженской 

сош им. Героя Советского Союза В.В. Есауленко. 

    Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, календарным учебным графиком основного общего образования.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Ряженская 

средняя общеобразовательная  школа имени Героя Светского Союза Владимира 

Венедиктовича Есауленко. 

      Сроки проведения промежуточной аттестации определяются Календарным 

учебным графиком среднего общего образования на 2023-2024 учебный год.  В 

МБОУ Ряженской сош им. Героя Советского Союза В.В. Есауленко определены 

следующие формы промежуточной аттестации в 10 классе: сочинение, 

собеседование, контрольная работа, зачѐт, практическая работа, лабораторная 

работа, творческая работа, контрольное тестирование, защита реферата, защита 

проекта, сдача контрольных нормативов.  

      При реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования используются учебники из федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющих образовательную 

деятельность, с учѐтом предельного срока использования исключѐнных из 

данного перечня учебников (Приказы Минпросвещения России от 02.08.2022 № 

653, от 21.07.2023 № 556). Приложение 1. Программно – методическое 

обеспечение к учебному плану среднего общего образования на 2023 – 2024 

учебный год.    

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 

(2023-2024) 

11  

(2024-2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубл) 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубл) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку 1 1 

Практикум по математике 1 1 

Вопросы истории 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Химия жизни 

 

1 1 

Физические явления вокруг нас 

 

1 1 

Разговоры о важном 

 

1 1 

Билет в будущее 

 

1 1 

Функциональная грамотность 

 

1 1 

Секреты орфографии 

 

1 1 

Математический лабиринт 

 

1 1 

Обществознание в вопросах 

 

1 1 

РДДМ 

 

1 1 

Творческая мастерская  1 

 

1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
 


