
 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

Программа элективного курса  «Практикум решения задач по математике» разработана 

для учащихся 11 класса и рассчитана на 33 часа ( 1 час в неделю).  

Главная идея  элективного курса –  это реализация идеи предпрофильной подготовки 

учащихся, организация систематического и системного  повторения, углубления и 

расширения курса математики за период изучения в основной и средней школе, что, 

несомненно, будет направлено на осмысленное изучение и повторение содержания предметов 

алгебры и геометрии, а значит и успешную подготовку к государственной итоговой 

аттестации по математике. Данный  курс  позволит удовлетворить образовательные 

потребности учащихся, осваивающих как базовый уровень математики, так и повышенный 

уровень. 

          Программа данного элективного курса ориентирована на рассмотрение отдельных 

вопросов математики, которые входят в содержание государственной итоговой аттестации по 

математике за курс основной средней  школы. Курс дополняет и развивает школьный курс 

математики и ориентирован на удовлетворение образовательных потребностей обучающихся, 

их аналитических и синтетических способностей. Основная идея данного элективного курса 

заключена в расширении и углублении знаний учащихся по некоторым разделам математики, 

в обеспечении прочного и сознательного овладения учащимися системой математических 

знаний и умений, в том числе необходимых при сдаче ЕГЭ, как на базовом так и на 

профильном уровнях.  

       Изучение курса предполагает обеспечение положительной мотивации учащихся на 

повторение ранее изученного материала, выделение узловых вопросов курса, 

предназначенных для повторения, использование схем, моделей, опорных конспектов, 

справочников, компьютерных тестов (в том числе интерактивных), самостоятельное 

составление (моделирование) тестов.  

        Методологической основой предлагаемого курса является деятельностный подход к 

обучению математике. Данный подход предполагает обучение не только готовым знаниям, но 

и деятельности по приобретению этих знаний, способов рассуждений, доказательств. В связи с 

этим в процессе изучения курса учащимся предлагаются задания, стимулирующие 

самостоятельное открытие ими математических фактов, новых, ранее неизвестных, приемов и 

способов решения задач.  

Цели курса: 

 На основе коррекции базовых математических знаний учащихся за курс 5 – 11 классов 

совершенствовать математическую культуру и творческие способности учащихся. 

Расширение и углубление знаний, полученных при изучении курса математики. 



 

 Закрепление теоретических знаний; развитие практических навыков и умений. Умение 

применять полученные навыки при решении нестандартных задач в других 

дисциплинах. 

 Создание условий для формирования и развития  у обучающихся навыков анализа и 

систематизации, полученных ранее знаний; подготовка к итоговой аттестации в форме 

ЕГЭ. 

 

Задачи курса:  

 Реализация индивидуализации обучения; удовлетворение образовательных 

потребностей школьников по алгебре. Формирование устойчивого интереса учащихся к 

предмету. 

 Выявление и развитие их математических способностей. 

 Подготовка к обучению в ВУЗе. 

 Обеспечение усвоения обучающимися наиболее общих приемов и способов решения 

задач. Развитие умений самостоятельно анализировать  и решать задачи по образцу и в 

незнакомой ситуации; 

 Формирование и развитие  аналитического и  логического мышления. 

 Расширение математического представления учащихся по определѐнным темам, 

включѐнным в программы вступительных экзаменов в другие типы учебных заведений.  

 Развитие коммуникативных и общеучебных  навыков работы в группе, 

самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д.      

 

Виды деятельности на занятиях: 

Лекция, беседа, практикум,  консультация,  ИКТ технологии. 

 

 Формы и методы контроля:  

тестирование, самопроверка, взаимопроверка учащимися друг друга, собеседование, 

письменный и устный зачет, проверочные письменные работы, наблюдение.  

      Количество заданий в тестах по каждой теме не одинаково, они носят комплексный 

характер, и большая часть их призвана выявить уровень знаний и умений обучающихся по 

данной теме. Предусмотрено проведение проверочных работ по окончанию каждого модуля, 

выполнение творческих заданий и итоговой зачетной работы.  Итоговый контроль реализуется 

в форме  итогового тестирования.  

   Основным дидактическим средством для проверки знаний являются тексты 

рассматриваемых типов задач, которые могут быть выбраны из разнообразных сборников, 

различных вариантов, открытого банка заданий ЕГЭ или составлены учителем.  

 



 

 

Требования к уровню усвоения курса 

 

Выполнение практических занятий имеет целью закрепить у учащихся теоретические знания и 

развить практические навыки и умения в области алгебры, и успешной сдачи ЕГЭ по 

математике. 

 Учащиеся должны знать, что такое проценты и сложные проценты, основное свойство 

пропорции.  

 Знать схему решения  линейных, квадратных, дробно-рациональных, иррациональных 

уравнений. 

 Знать способы решения систем уравнений. 

 Знать определение параметра; примеры уравнений с параметром; основные типы задач 

с параметрами; основные способы решения задач с параметрами. Знать определение 

линейного уравнения и неравенства с параметрами. Алгоритмы решения линейных 

уравнений и неравенств с параметрами графическим способом. Определение 

квадратного уравнения и неравенства с  параметрами. Алгоритмы решения квадратного 

уравнения и неравенства с параметрами графическим  способом 

 проводить тождественные преобразования иррациональных, показательных, 

логарифмических и тригонометрических выражений. 

 решать иррациональные, логарифмические и тригонометрические уравнения и 

неравенства. 

 решать системы уравнений изученными методами. 

 строить графики элементарных функций и проводить преобразования графиков, 

используя изученные методы. 

 применять аппарат математического анализа к решению задач. 

 применять основные методы геометрии (проектирования, преобразований, векторный, 

координатный) к решению геометрических задач.  

 Уметь применять вышеуказанные знания на практике. 

 

Формы контроля уровня достижений учащихся  

 

1. Текущий контроль:  практическая работа, самостоятельная работа.     

2. Тематический контроль: тест. 

3. Итоговый контроль: итоговый тест. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Планируемые результаты 

 

 Изучение данного курса дает учащимся возможность: 

- повторить и систематизировать ранее изученный  материал школьного курса математики; 

-  освоить основные приемы решения задач; 

- овладеть навыками построения и анализа предполагаемого решения поставленной задачи; 

-   овладеть и пользоваться на практике  техникой сдачи теста; 

-  познакомиться и использовать на практике нестандартные методы решения задач; 

- повысить уровень своей математической культуры, творческого развития, познавательной 

активности; 

- познакомиться с возможностями использования электронных средств обучения, в том числе 

Интернет-ресурсов,  в ходе  подготовки к итоговой аттестации в форме ЕГЭ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание курса 

 

1. Текстовые задачи  

Уравнения, методы решения уравнений, отбор корней. Логика и общие подходы к 

решению текстовых задач. Простейшие текстовые задачи. Основные свойства прямо и 

обратно пропорциональные величины. Проценты, округление  с избытком, округление с 

недостатком. Выбор оптимального варианта.  Выбор варианта из двух возможных Выбор 

варианта из трех возможных Выбор варианта из четырех возможных. Текстовые задачи на 

проценты, сплавы и смеси,  на движение,  на совместную работу.  

 

2. Уравнения  

    Основные методы решения уравнений. Линейные, квадратные, степенные уравнения. 

Рациональные, иррациональные уравнения. Показательные, логарифмические, 

тригонометрические уравнения. Методы решения различных видов уравнений. 

 

3. Планиметрия   

          Треугольник. Решение треугольников. Прямоугольный, равнобедренный треугольники. 

Четырехугольники. Параллелограмм, прямоугольник, ромб, квадрат. Трапеция. Окружность и 

круг.  Окружность, вписанная в треугольник, и окружность, описанная около треугольника.  

Многоугольник. Сумма углов выпуклого многоугольника. Правильные многоугольники. 

Вписанная окружность и описанная окружность правильного многоугольника.   Вычисление 

длин и площадей. 

 

4. Стереометрия   

               Призма, ее основания, боковые ребра, высота, боковая поверхность; прямая призма; 

правильная призма.  Параллелепипед; куб; симметрии в кубе, в параллелепипеде. Пирамида, 

ее основание, боковые ребра, высота, боковая поверхность; треугольная пирамида; правильная 

пирамида.  Сечения куба, призмы, пирамиды.  Представление о правильных многогранниках 

(тетраэдр, куб, октаэдр, додекаэдр и икосаэдр).  Круглые тела: цилиндр, конус, шар. Площади 

поверхности и объемы тел.  Площадь поверхности составного многогранника. 

 

5. Вычисления и преобразования   

              Преобразование числовых рациональных выражений. Преобразование алгебраических 

выражений и дробей. Преобразование числовых и буквенных иррациональных выражений. 

Вычисление значений степенных выражений. Действия со степенями. Преобразование 

числовых и буквенных логарифмических выражений. Преобразование числовых и буквенных 

тригонометрических выражений.  

http://reshuege.ru/test?theme=5
http://reshuege.ru/test?theme=2
http://reshuege.ru/test?theme=1
http://reshuege.ru/test?theme=1
http://reshuege.ru/test?theme=54
http://reshuege.ru/test?theme=53
http://reshuege.ru/test?theme=53
http://reshuege.ru/test?theme=173
http://reshuege.ru/test?theme=148


 

          

6. Неравенства  

Неравенство. Виды неравенств. Методы решения основных видов неравенств. Решение 

рациональных и иррациональных неравенств. Решение показательных и логарифмических 

неравенств.  Показательные неравенства. Логарифмические неравенства. Смешанные 

неравенства.  Системы неравенств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование 

 
№  

п/п 

Раздел. Глава. Количество 

часов 

1.  Текстовые задачи  6 

2.  Уравнения  5 

3.  Планиметрия   6 

4.  Стереометрия   5 

5.  Вычисления и преобразования   5 

6.  Неравенства 6 

 Итого 33 

 

 

 

  
  

 


